M Tk heb last van jou ﬁﬁ:ﬁﬁ

maken

Aantal kinderen: 2

Start

Je hebt weleens last van iets dat een ander doet. Maar hoe
reageer je daarop?

Doen

Bedenk samen drie situaties waarin je op school een keer last van
iemand had. Bijvoorbeeld omdat iemand zat te tikken met een pen.

Jullie gaan een rollenspel doen. Neem een situatie die jullie zojuist
bedacht hebben. Het kind dat last heeft van de ander, gaat

heel goed voelen wat het aan zichzelf merkt. Krijgt het ergens
‘kriebels’? Vindt hij het moeilijk zich te concentreren? Merk op wat
er gebeurt door het gedrag van de ander.

Bedenk nu samen wat je eraan kunt doen. Bijvoorbeeld negeren,
vragen of de ander daarmee wil ophouden.

Speel dit ook uit. Hoe werkt dat? Lukt het om geen last meer te
hebben van de ander?

Tot slot

Zijn jullie tevreden met de oplossing die jullie in het rollenspel

gevonden hebben? Vraag dan aan je juf of meester of je het aan de
hele klas mag laten zien.

FPlus

Vraag er publiek bij van een paar kinderen. Zij
kijken naar het spel. Aan het einde geven ze tips.




